
 

  

        

2022 

EQUIPO DE TRABAJO 

DIALOGASEX 

31-12-2022 

MEMORIA DE ACTIVIDADES 



 

http://dialogasex.es 

Correo-e: dialogasex@gmail.com – Tlf.: 629 018 309 

Plaza Fuente Dorada 5, 3ºB – 47002 Valladolid 

1 DIALOGASEX 

DialogaSex es una asociación formada por profesionales especializados/as en el campo 

de la sexología y la igualdad de género que tiene como fines, entre otros, la Educación 

Sexual Integral en todas las etapas de la vida, el asesoramiento sexológico, la identidad de 

género y orientación sexual, la promoción de los Derechos sexuales y reproductivos, así 

como la formación en igualdad de género, combinando prestación de servicios con la 

formación, investigación e incidencia política.   

Los fines de la Asociación recogidos en sus estatutos son los siguientes:  

1. La formación en Educación Sexual en diferentes ámbitos de educación formal, no formal 

e informal a diferentes colectivos (jóvenes, mujeres, personas de la tercera edad, 

discapacitadas, con enfermedades crónicas, LGBT, inmigrantes, etc.), ya sean éstos 

estudiantes o profesionales, y otras organizaciones o instituciones.  

2. La difusión y formación en cuestiones de género con especial hincapié en acciones que 

presten atención a evitar formas de discriminación hacia las mujeres.  

3. La promoción de los Derechos Humanos, especialmente de los Derechos Sexuales y 

Reproductivos.  

4. El cuidado del cuerpo y del bienestar psicológico.  

5. La Cooperación y Educación para el Desarrollo y la Ciudadanía Global.  

6. Actividades culturales.  

DialogaSex desde su creación ha realizado talleres de Educación Sexual en AMPAS, 

formación en la universidad y charlas en distintas asociaciones de nuestra ciudad.  

 Contacto:  

Web: www.dialogasex.es 

Correo-e: dialogasex@gmail.com 

Tlf. Asesoría gratuita: 629 018 309  

Tlf. Presidenta: 619 03 69 86 
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2 MINISTERIO DE IGUALDAD 

2.1 PROGRAMA DE EDUCACIÓN SEXUAL “NOS QUEREMOS, NOS CUIDAMOS Y NOS 

RELACIONAMOS POSITIVAMENTE” 

 

A través de este programa, subvencionado por el Ministerio de Igualdad dentro del marco 

de la subvención destinada a a programas y proyectos de concienciación, prevención e 

investigación de las distintas formas de violencia contra las mujeres, hemos trabajado con 

el alumnado de Educación secundaria de 21 centros educativos distribuidos en las 9 

provincias de Castilla y León, Cantabria, Madrid y Álava. El programa se llevó a cabo a lo 

largo de todo el año 2022. 

A continuación, detallamos los centros en los que se llevó a cabo el programa: 

Centro Cursos Horas Nº 

Beneficiarios/as 

Chicos Chicas 

IES Galileo 2º ESO 9 66 35 31 

IES Vega del Prado 1º y 2º ESO 39 257 115 142 

IES Antonio Tovar 1º y 2º ESO 21 162 77 85 

IES Julián Marías 1º ESO 12 92 40 52 

IES Zorrilla 1º y 3º ESO 33 255 122 133 

IES Rafaela María 1º a 4º ESO 12 102 57 45 

CEO Boecillo 4º ESO 6 29 18 11 

IES Trinidad Arroyo 1º a 4º ESO 45 308 176 132 

Don Bosco 1º a 4º ESO 12 44 29 15 

IES Recesvinto 1º y 2ºESO 18 96 52 44 

IESO Montaña Palentina 1º a 4º ESO 12 82 45 37 

CEE Virgen del Castillo Dos grupos de educación 
especial 

correspondientes a 
niveles de secundaria. 

6 21 17 4 

IES Andrés Laguna 3ºESO 18 139 53 86 

IES Villa del Moncayo 2º a 4ºESO 18 102 42 60 

IES Martínez Uribarri 3ºESO 9 74 38 36 

IES Cardenal López de 
Medoza 

4ºESO 9 57 30 27 

IES Alonso Madrigal 3ºESO 12 87 43 44 
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IES Ordoño II 3º y 4ºESO 30 318 153 165 

IES Marqués de 
Santillana 

2ºESO y PMAR 21 250 138 112 

IES San José Menesianos 3º y 4ºESO 12 63 40 23 

IES San Viator 3º y 4ºESO 18 205 77 128 

TOTAL 372 2.809 1.397 1.412 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

372 2.809 1.309 1.412 
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2.2 PROGRAMA DE FORMACIÓN EN EDUCACIÓN SEXUAL PARA LA PREVENCIÓN DE LA 

VIOLENCIA DE GÉNERO Y PROMOCIÓN DE LA IGUALDAD 

 

Este programa se ha desarrollado a lo largo del año 2022 de forma online para todo el 

territorio nacional y de forma presencial en las comunidades de Castilla y León, Cantabria, 

Madrid y País Vasco. Ha constado de 3 acciones formativas las cuales se detallan a 

continuación: 

1.- Formaciones online a profesorado y a profesionales que trabajan con personas 

con diversidad funcional. 

Formación a profesorado: 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

5 156 28 128 

 

Formación a profesionales que trabajan con personas con diversidad funcional: 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

4 115 8 107 
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2.- Jornadas de Educación sexual:  

Se desarrollaron los días 29 y 30 de noviembre y 1 de diciembre en la Facultad de 

Educación y Trabajo social de la Universidad de Valladolid y fueron retransmitidas en 

streaming para todo el territorio nacional. Constaron de un total de 10 ponencias más la 

presentación. 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

10 413 48 365 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://dialogasex.es/
mailto:dialogasex@gmail.com


 

http://dialogasex.es 

Correo-e: dialogasex@gmail.com – Tlf.: 629 018 309 

Plaza Fuente Dorada 5, 3ºB – 47002 Valladolid 

3.- 14 Formaciones a familias  

Grupo Horas Nº 

Beneficiarios/as 

Chicos Chicas 

Valladolid - Fuensaldaña 2 23 2 21 

Valladolid – AMPA La Mambla 2 21 3 18 

Valladolid - Asociación Aspas 2 12 3  

Palencia – AMPA Nuestra señora de la Piedad 2 15 13 2 

Palencia- FAPA 6 45 2 43 

Burgos – Jueces de Castilla 2 17 2 15 

Burgos – Comuneros de Castilla 2 19 3 16 

Burgos – Solar del Cid 2 24 4 20 

Burgos – Miranda de Ebro 2 22 1 21 

Cantabria - Reinosa 2 11 - 11 

Madrid – Colmenar Viejo 2 12 11 1 

Álava – AMPA San Viator 2 31 4 27 

Nacional – Familias E. Primaria 2 104 12 92 

Nacional – Familias E. Secundaria 2 71 5 66 

TOTAL 32 427 44 83 

 

       

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

51 1111 128 983 
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3 JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN: CONSEJERÍA DE SANIDAD 

3.1 SERVICIO GRATUITO DE ASESORAMIENTO SOBRE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 

OFERTADO A JÓVENES DE LA COMUNIDAD DE CASTILLA Y LEÓN 

 

Desde el mes de julio de 2022 Dialogasex ha atendido el servicio gratuito de 

asesoramiento sobre salud sexual y reproductiva ofertado a jóvenes de la Comunidad de 

Castilla y León, gestionado por la Consejería de Sanidad de la Junta. 

Este servicio se ha ofrecido por correo electrónico todos los días de la semana y por vía 

telefónica los viernes, sábados y domingos de 18.00h a 23.00h. 

MESES CONSULTAS HOMBRES MUJERES NS/NC 

6 113 78 30 5 
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4 JUNTA DE CASTILLA Y LEÓN: CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN 

4.1 FORMACIÓN EN CENTRO DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO (CFIE) VALLADOLID 

 

Los días 9 y 16 de febrero se impartió el 

curso “Abordaje ante situaciones de bullying 

homofóbico y transfóbico” en el CFIE de 

Valladolid dirigido a profesorado de todas las 

etapas educativas y a los equipos de 

orientación. La formación se llevó a cabo en 

formato online. Es importante destacar que 

la mayor parte del profesorado era de 

secundaria. 

 

 

 

 

4.2 FORMACIÓN EN EL CENTRO DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO (CFIE) DE BURGOS 

 

Los días 14, 17 y 21 de marzo se impartió el curso 

“Abordaje ante situaciones de bullying homofóbico y 

transfóbico” en el CFIE de Burgos dirigido a 

profesorado de todas las etapas educativas y a los 

equipos de orientación. La formación se llevó a cabo 

en formato online.  

  

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

10 h 33 4 29 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

10 h 37 11 26 
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4.3 FORMACIÓN EN EL CENTRO DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO (CFIE) DE PALENCIA 

 

Los días 19 y 26 de octubre se impartió el curso “Abordaje ante situaciones de bullying 

homofóbico y transfóbico” en el CFIE de Palencia dirigido a profesorado de todas las 

etapas educativas y a los equipos de orientación. La formación se llevó a cabo en formato 

presencial. Es importante destacar que ha costado mucho volver a la presencialidad de las 

formaciones después de la pandemia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

10 h 10 1 9 
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4.4 FORMACIÓN EN EL CENTRO DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO (CFIE) DE SALAMANCA 

 

Los días 18, 25 y 27 de octubre se llevó a cabo el curso “Abordaje ante situaciones de 

bullying homofóbico y transfóbico” en el CFIE de Salamanca dirigido a profesorado de 

todas las etapas educativas y a los equipos de orientación. La formación se llevó a cabo en 

formato presencial.  

 

  

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

10 h 21 1 20 
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5 AYUNTAMIENTO DE INGENIO DE CANARIAS 

5.1 TALLERES EN EDUCACIÓN SEXUAL EN EL MUNICIPIO DE INGENIO 

 

Durante el mes de noviembre se desarrolló en colaboración con el Ayuntamiento de 

Ingenio (Gran Canaria) un programa de Educación sexual que constó de las siguientes 

actividades formativas: 

✔ 60 talleres formativos para alumnado de 1º y 2º de la ESO de los IES Ingenio e IES 

Carrizal. 388 alumnos/as. 201 chicos, 187 chicas. 

✔   4 talleres formativos para profesorado.  19 profesores/as. 3 chicos y 16 chicas. 

✔ 4 talleres formativos para familias. 18 padres/madres. 4 chicos y 14 chicas. 

✔ 10 talleres formativos individuales para jóvenes de los dos IES. 

✔ 2 talleres formativos para jóvenes del Centro juvenil municipal. 12 personas. 8 

chicos, 4 chicas. 

✔  2 talleres formativos para personal técnico municipal. 4 personas. 

✔ 2 talleres formativos para personas del ámbito deportivo. 4 personas. 

✔ 2 talleres formativos para asociaciones y / o colectivos. 10 mujeres. 

✔ 2 talleres formativos para personas con discapacidad cognitiva o funcional. 24 

personas. 14 chicos y 10 chicas. 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

88 479 230 249 
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6 DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE VALLADOLID 

6.1 GUÍA SOBRE SEXUALIDAD PARA MUJERES DE LA ZONA RURAL 

 

Dentro del marco de las subvenciones a Entidades sin ánimo de lucro de la provincia de 

Valladolid para el desarrollo de proyectos en materia de acción social, de la Diputación de 

Valladolid hemos elaborado la “Guía de sexualidad para mujeres en el ámbito rural: Las 

cosas del querer(se)”. 
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7 AYUNTAMIENTO DE VALLADOLID 

7.1 JORNADAS FORMATIVAS DE SENSIBILIZACIÓN EN SEXUALIDAD (CONVENIO IGUALDAD) 
 

En el marco del Convenio firmado con el Ayuntamiento de Valladolid, hemos desarrollado 

el programa “Educando Sexualidades en los cursos de 5º y 6º de primaria” durante el año 

2022 en diferentes CEIP de la ciudad de Valladolid. 

Centro Curso Nº de 

sesiones 

Nº 

Beneficiarios/as 

Chicos Chicas 

CEIP NARCISO 6º EP 6 41 22 19 

CEIP ENTRE RÍOS 6º EP 3 16 11 5 

CEIP ZORRILLA 5º EP 3 23 11 12 

CEIP RAFAELA MARÍA 6º EP 3 26 10 16 

CEIP VICENTE 
ALEIXANDRE 

6º EP 6 32 21 11 

CEIP GONZALO DE 
BERCEO 

6º EP 9 57 22 35 

CEIP LA SALLE 6º EP 6 50 27 23 

CEIP ISABEL LA CATÓLICA 6º EP 3 23 12 11 

CEE Nº1 EBO 1y2 y 
TVA1 

6 21 12 9 

TOTAL 45 289 148 141 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

45 289 148 141 
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7.2 LA EDUCACIÓN DE LOS SEXOS Y LOS BUENOS AMORES 

 

El programa de Educación Sexual “La educación de los sexos y los buenos amores” se 

ha llevado a cabo durante el 2º trimestre del curso académico 2021/2022 en centros 

educativos de la ciudad de Valladolid con el apoyo de la Concejalía de Educación, Infancia, 

Juventud e Igualdad del Ayuntamiento de Valladolid. El programa “La educación de los 

sexos y los buenos amores” ha tenido una duración de tres sesiones con cada grupo con 

el que se ha intervenido en los diferentes IES de la ciudad. 

Centro Educativo Cursos Sesiones Beneficiarios/as Chicos Chicas 

IES Galileo 2º ESO 9 66 35 31 

IES Vega del Prado 1º y 2º ESO 27 176 78 98 

IES Antonio Tovar 1º y 2º ESO 21 162 77 85 

IES Julián Marías 1º ESO 12 92 40 52 

TOTAL 69 496 230 266 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SESIONES DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

69 496 230 266 
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7.3 ASESORÍA SEXOLÓGICA PARA JÓVENES 

 

El servicio de la Asesoría Sexológica gratuita para jóvenes de 16 a 30 años de Valladolid 

se ofrece en colaboración con el Ayuntamiento de Valladolid. Se atienden consultas tanto 

en formato online (vía correo, WhatssApp y llamada telefónica) y en formato presencial (los 

lunes en el Espacio Joven Norte y los jueves en el Espacio Joven Sur. Ambos días de 19h 

a 21h).  

 

 

 

 

 

 

 

 

Nº CONSULTAS HOMBRES MUJERES NO BINARIAS PAREJA HETEROSEXUAL ANÓNIMAS 

342 71 88 2 1 180* 

 

*Se han atendido consultas anónimas en diferentes IES de Valladolid, aprovechando las 

sesiones formativas del programa “La educación de los sexos y los buenos amores”. Los 

IES donde se han atendido consultas han sido los siguientes: IES Galileo, IES Vega del 

Prado, IES Antonio Tovar, IES Julián Marías, IES Zorrilla y Colegio Rafaela María.  
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7.4 TALLERES DESDE LA CONCEJALÍA DE JUVENTUD DEL AYUNTAMIENTO DE VALLADOLID 

 

Hemos realizado una serie de talleres dirigidos a jóvenes de Valladolid como apoyo a la 

Asesoría sexológica gratuita; tanto para dar a conocer dicho servicio como para trabajar 

determinadas cuestiones en referencia a la educación sexual. A continuación, detallamos 

las formaciones impartidas:  

 

TALLER 

  

LUGAR DE 
EJECUCIÓN 

  

FECHA 

  

DURACIÓN 

  

ASISTENTES 

  

CHICOS 

  

CHICAS 

A ritmo de mi 
sexualidad 

Espacio joven 
norte 

9 febrero 2h 35 14 21 

I love me Espacio joven 
norte 

2 marzo 2h 9 2 7 

Escape Room 
Diversex 

Espacio joven 
sur 

16 mayo 2h 12 4 8 

Escape Room 
Diversex 

Espacio joven 
norte 

27 junio 2h 12 2 10 

TOTAL = 6h 68 22 46 

 

TALLERES DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

3 59 20 39 
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7.5 FORMACIÓN EN PREVENCIÓN DE CIBERVIOLENCIAS SEXUALES 
 

El 14 de diciembre se llevó a cabo la formación 

“Prevención de ciberviolencias sexuales” 

enmarcado en las subvenciones a entidades 

privadas sin ánimo de lucro destinadas al 

desarrollo de proyectos en materia de igualdad, 

prevención de violencia de género, convocada por 

el Área de Educación, Infancia, Juventud e 

Igualdad. Esta formación se realizó de forma 

online a través de las plataformas Moodle y Zoom. 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALLERES DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

2 33 4 29 
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7.6 ELABORACIÓN UNIDAD DIDÁCTICA SOBRE EDUCACIÓN SEXUAL PARA EL PROFESORADO DE 

INFANTIL Y PRIMER CICLO DE PRIMARIA 

 

La elaboración y difusión de la Unidad Didáctica para profesorado de Educación Infantil y 

primer ciclo de Educación Primaria ha sido un proyecto llevado a cabo en el marco de 

subvenciones a entidades privadas sin ánimo de lucro destinadas al desarrollo de 

proyectos en materia de igualdad, prevención de violencia de género, convocada por el 

Área de Educación, Infancia, Juventud e Igualdad. Este proyecto se ha realizado entre los 

meses de junio y diciembre de 2022. 

DESTINATARIOS 

27 CEIP + 74 profesores/as + 
descargas públicas en la web 
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7.7 ¡RELACIONES QUE SUMAN! CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN PARA LA PREVENCIÓN DE LA 

VIOLENCIA DE GÉNERO EN LAS RELACIONES DE PAREJA DE JÓVENES Y ADOLESCENTES. 

 

Proyecto llevado a cabo en el marco de subvenciones a entidades privadas sin ánimo de 

lucro destinadas al desarrollo de proyectos en materia de igualdad, prevención de violencia 

de género, convocada por el Área de Educación, Infancia, Juventud e Igualdad. 

A través del mismo, se ha realizado una campaña de sensibilización para la prevención de 

la violencia de género en las relaciones de pareja de jóvenes y adolescentes, en formato 

post para redes sociales, en formato cartel y en formato video a modo de píldoras 

formativas, con el siguiente impacto: 

o Facebook: 2.833 impactos 

o Instagram: 27.936 impactos 

o Twitter: 7.561 impactos               

o TikTok: 8.446 impactos 

 

 

 

PUBLICACIONES DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

41 46.776 NS NS 
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7.8 VI JORNADAS DE EDUCACIÓN SEXUAL: CUESTIÓN DE DERECHOS 

 

Las “VI Jornadas de Educación Sexual: Cuestión de derechos” ha sido un proyecto 

cofinanciado a través del marco de subvenciones a entidades privadas sin ánimo de lucro 

destinadas al desarrollo de proyectos en materia de igualdad, prevención de violencia de 

género, convocada por el Área de Educación, Infancia, Juventud e Igualdad. Las jornadas 

se llevaron a cabo en la facultad de Educación y Trabajo Social de la Universidad de 

Valladolid los días 29, 30 de noviembre y 1 de diciembre. Contaron con un total de 10 

ponentes sumados a las personas que participaron en la inauguración de las mismas. 

PONENCIAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

10 413 48 365 
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7.9 FORMACIÓN: REDVOLUCIÓN PARA LA SALUD MENSTRUAL 

 

Proyecto llevado a cabo en el marco de 

subvenciones a asociaciones de autoayuda 

convocada por el Área de Salud Pública y 

Seguridad Ciudadana Servicio de Salud 

Pública. Este proyecto ha constado de 

diferentes actividades: 

 Formación desarrollada el día 10 de 

noviembre, a la que se inscribieron 49 

personas. 

 Publicaciones formativas en redes sociales 

sobre la menstruación con un impacto de: 

o Instagram: 1.481 personas alcanzadas. 

o Twitter: 441 personas alcanzadas. 

o Facebook: 559 personas alcanzadas. 

 

  

DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

2.530 NS NS 
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7.10   PROYECTO “LA SEXUALIDAD EN LA MADUREZ Y VEJEZ: UNA VISIÓN 

INTERGENERACIONAL” 
 

Este proyecto llevado a cabo en el marco de subvenciones a entidades privadas sin ánimo 

de lucro para la realización de programas de Servicios Sociales convocada por el Área de 

Servicios Sociales y Mediación Comunitaria. Ha constado de 3 sesiones de las cuales una 

ha sido con mayores, otra con jóvenes y en la tercera se juntó a ambos grupos realizando 

un diálogo intergeneracional guiado en base a unos contenidos fruto de cuestionarios 

realizado por ambos grupos. 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

6 45 13 32 
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7.11 PROYECTO: MUJERES EN LA CULTURA 

 

VI Edición de Voces de Mujer  

Los días 14 y 15 de septiembre se llevó a cabo la 

sexta edición de “Voces de mujer”. El primer día se 

llevó a cabo en el Centro Municipal de Igualdad y, tas 

la inauguración, se dio voz a Educadoras Sociales, 

participaron Raquel Campos, Carmen Carrión y 

Mónica Salcedo. El segundo día se realizó en el 

Espacio Joven Norte y participaron creadoras de 

contenido en redes sociales, como son Sofía de la 

Iglesia, Clara Matute y Sara Rincón.  Además, como 

ya es tradición, la jornada finalizó con dos conciertos, en 

este caso Raquel Martinfer y Megy Nikol. 

 

 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

6 70 20 50 
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Talleres Valladolid en femenino  

Este año lo hemos realizado con ARPEA (Asociación Regional de participantes de 

Educación de Adultos) el 4 y el 18 de marzo. La acogida por parte de las participantes fue 

muy positiva, incluso a pesar del frío, como en anteriores ediciones. Hicieron una entrada 

en su blog al respecto: https://www.feceav.com/blogs/valladolid-en-femenino-2 

   

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

4 40 10 30 

 

Proyección de Nudo Mixteco 

El 24 de noviembre realizamos una actividad 

en torno a las mujeres y la violencia simbólica 

en el Espacio Seminci. La película elegida era 

Nudo Mixteco, una producción mexicana de 

2021 dirigida por Ángeles Cruz, actriz y 

realizadora indígena y lesbiana, ha ganado 

múltiples premios por esta obra, entre los que 

destacamos en octubre de 2022 el Premio 

Ariel a mejor ópera prima. Desde el blog Cine 

Mi Amor hicieron una reseña de la proyección 

y del posterior coloquio: https://cinemiamor.wordpress.com/2022/11/25/espacio-seminci-

nudo-mixteco-angeles-cruz-2021/  

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

2h30´ 45 15 30 
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8 AYUNTAMIENTO DE PALENCIA 

8.1 REDVOLUCIÓN PARA EL EMPODERAMIENTO MENSTRUAL 

 

Este proyecto se ha realizado en el marco de la convocatoria pública de subvenciones para 

la realización de programas y proyectos en materia de igualdad de oportunidades entre 

mujeres y hombres. La actividad principal del mismo fue una formación de 2 horas de 

duración realizada el día 27 de noviembre en formato online. 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

2 26 - 26 
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9 OTRAS ACTIVIDADES 

9.1 IES MONTAÑA PALENTINA 

 

Los días 21,28 de enero y 4 de febrero se impartieron a los cursos 1º, 2º, 3º y 4º de la ESO 

del IESO Montaña Palentina en Cervera de Pisuerga (Palencia), talleres de educación 

sexual. Se realizaron 3 sesiones de una hora con cada clase. 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

12 92 48 44 

 

9.2 IES VILLA DEL MONCAYO 

 

Los días 7, 8 y 9 de febrero impartimos talleres de educación sexual en el IESO Villa del 

Moncayo (Ólvega, Soria). 

Los talleres estuvieron dirigidos al alumnado de 2º, 3º y 4º de ESO y tuvieron una duración 

de 3 horas por curso.  

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

18 96 42 54 
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9.3 IES ORDOÑO II 

 

Los días 5 y 12 de febrero, impartimos talleres de educación sexual en el IES Ordoño II 

(León). Estos talleres estuvieron dirigidos al alumnado de la ESO y se realizaron de forma 

online (a través de zoom), fuera del horario lectivo.  

El alumnado fue divido en tres grupos (1º de ESO por un lado, 2º y 3º de ESO por otro 

lado, y 4º de ESO y Bachiller por otro). Los 3 grupos recibieron dos talleres de una hora y 

media de duración cada uno, suponiendo un total de 3 horas por grupo.  

Alumnado: 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

9 56 22 34 

 

9.4 IES RÍO DUERO 

 

Durante los meses de febrero y marzo de 2022 desarrollamos el programa de Educación 

Sexual para alumnado de 1º (4 clases), 2º (6 clases), 3º (6 clases) y 4º (4 clases) de la 

ESO en el IES Río Duero de Tudela de Duero, en colaboración con el Ayuntamiento de la 

misma localidad. 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

60 420 201 219 
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9.5 I LOVE ME EN MIRANDA DE EBRO 

 

 

 

Durante los meses de febrero y de marzo 

se ha impartido el Programa de Educación 

“I love me” en Miranda de Ebro. El taller se 

realizó durante 8 jueves a través de 

sesiones de 1 hora y 30 minutos en el 

Centro Cívico Raimundo Porres. Estuvo 

dirigido a menores en situación especial 

vulnerabilidad. 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

12 6 --- 6 

 

9.6 VALLADOLID EN FEMENINO  

 

Este año se han organizado cuatro talleres de Valladolid en 

femenino junto al Centro Municipal de Igualdad los días 8 

de marzo, 17 de mayo, 13 de octubre y 10 de noviembre. 

 

 

 

 

 

 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

8 72 7 65 
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9.7 SALUD Y AUTOCONOCIMIENTO EN RUEDA 

 

El día 16 de marzo se impartió la formación “Salud y autoconocimiento femenino” para 

mujeres adultas de Rueda a través de su Ayuntamiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

2h 30´ 17 --- 17 

9.8 CEIP SOLAR DEL CID 

 

Los días 4, 5 y 6 de abril impartimos en el CEIP Solar del Cid de Burgos el programa 

Educando sexualidad para 6º de Educación Primaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

6 44 23 21 
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9.9 HOMENAJE A LAS MUJERES EN LA REPÚBLICA 
 

El día 6 de abril desde Dialogasex participamos en el Homenaje a las Mujeres 

Republicanas que organizada cada año Izquierda Unida y en el que invita a diferentes 

organizaciones de Valladolid. El acto se celebró en el Centro Cívico Bailarín Vicente 

Escudero y hablamos de El círculo sáfico de Madrid haciendo hincapié en Lucía Sánchez-

Saornil y Emilia Aragoneses, más conocida como Elena Fortún. 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.10 CEIP JUECES DE CASTILLA 

 

Los días 25, 26, 27, 29 de abril y 2 de mayo se realizaron los talleres de Educación sexual 

con los cursos 3º, 5º y 6º de Educación Primaria. 

El día 27 de abril se impartió una formación en Educación sexual para el profesorado. 

Alumnado 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

24 159 85 74 

 

Profesorado 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

1 27 5 22 
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9.11 ACTIVIDADES DEL DÍA INTERNACIONAL POR LA VISIBILIDAD LÉSBICA 

 

Los días 27 y 28 de abril realizamos una actividad por 

día para celebrar el Día Internacional de la Visibilidad 

lésbica. 

El 27 de abril proyectamos el documental “Abriendo 

ventanas” dirigido por Vicky Calavia, en la Biblioteca de 

Castilla y León.  

El día 28 hicimos un encuentro con micro abierto en El 

desván del deseo para experiencias LBT, en el que 

intervinieron organizaciones sociales, como La Casa 

Feminista, STE, CCOO, MCI, ACPP, incluso la Agenda 

Urbana 2030 de Valladolid, seguido de dos 

actuaciones: Ley Mostaza y La Curandera DJ. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

42 5 37 
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9.12 FORMACIÓN EN DERECHOS SEXUALES. ACPP 

En el mes de abril comenzamos a impartir formaciones sobre 

Derechos Sexuales con mujeres de tres pueblos de Castilla 

y León. 

Portillo (Valladolid): el 22, 29 de abril y 6 de mayo 

Santoyo (Palencia): 18, 25 de mayo y 1 de junio 

Valdivieso (Burgos): 22 de mayo 

A partir de los cuales se elaboró un manual en el que se 

recogía, por un lado, información sobre la situación de El 

Salvador y del documental “La otra pandemia” que era el eje 

sobre el cual se trabajaron los talleres y el Manual. Por otro lado, se incluían algunas 

propuestas de dinámicas para trabajar en talleres que se pudieran realizar en torno a la 

salud sexual de las mujeres en el ámbito rural. A esto se le sumaban recursos en 

Castilla y León en torno a la salud sexual. 
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9.13 I LOVE ME BOECILLO 

 

         

Los días 29 de abril y 6 de mayo 

se impartió en Boecillo 

(Valladolid), el programa “I love 

me: me quiero, me cuido y me 

relaciono satisfactoriamente”  

destinado a adolescentes. 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

3 16 9 7 

 

9.14 SEXUALIDAD FEMENINA: AUTOCONOCIMIENTO, AUTOESTIMA Y RELACIONES (CRUZ ROJA – 

VALLADOLID) 
 

Los días 17 y 24 de mayo de 2022 llevamos a cabo dos formaciones para un grupo de 

mujeres gitanas y otro grupo de mujeres en situación de especial vulnerabilidad en 

colaboración con Cruz Roja Valladolid.  

 

 

 

 

 

 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

6h (2h por formación) 25 - 15 
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9.15 ACTIVIDADES DEL DÍA INTERNACIONAL CONTRA LA HOMOFOBIA TRANSFOBIA Y BIFOBIA 

 

El día 18 de mayo Dialogasex participó en la jornada “Valladolid 

contra la LGTBifobia” organizada por Cruz Roja y enmarcada en 

las actividades del Día Internacional contra la homofobia, 

transfobia y bifobia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.16 ¿EDUCACIÓN SEXUAL EN LAS AULAS? ¡¡SÍ!! 

 

El 21 de mayo participamos en las jornadas ¿Educación 

Sexual? ¡¡SI!! Organizadas por la Federación Provincial de 

Asociaciones de Madres y Padres de alumnos de centros 

públicos de Valladolid (FAPAVA) con la ponencia “La 

Educación sexual en las aulas: Una necesidad”. 
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9.17 PONENCIA SEXO Y DISCAPACIDAD  

 

El 23 de mayo participamos en la mesa sobre “Sexo y 

discapacidad” online organizado por el CEDDD 

(Consejo Español Discapacidad y Dependencia), 

dirigido a familias con hijos/as con diversidad 

funcional 

 

 

  
 

9.18 VALENCIA DE DON JUAN  

 

El día 27 de mayo se impartió en el Espacio Joven de Valencia de Don Juan (León) la 

formación Educando sexualidades para jóvenes. 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

3 38 23 15 
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9.19 JORNADAS SUMISIÓN QUÍMICA Y VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LAS MUJERES (PAMPLONA) 
 

El 30 de mayo participamos en las jornadas “Sumisión química y 

violencia sexual contra las mujeres organizadas por el ayuntamiento 

de Pamplona, en el marco del Pacto de Estado contra la Violencia de 

Género, con la ponencia “Educación sexual como herramienta para la 

promoción de la ética e igualdad en las relaciones” 

 

9.20 CEIP NUESTRA SEÑORA DE LA PIEDAD 

 

Los días 9, 10, 13, 15, 16 de junio hemos impartido talleres de educación sexual para 3º de 

Educación Infantil y todos los cursos de Educación Primaria en el colegio Nuestra Señora 

de la Piedad en Herrera de Pisuerga (Palencia), en colaboración con su Ayuntamiento. 

 

 

 

 

 

 

 

9.21 LAZOS. FESTIVAL DE CINE DESCENTRALIZADO 

 

El 9 de junio en el marco del I Festival de Cine Descentralizado 

LAZOS impartimos la formación “Violencias sexuales y cine” en 

la localidad vallisoletana San Cebrián de Mazote, con una gran 

acogida por el público asistente. 

 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

20 142 74 68 
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9.22 ASOCIACIÓN ASPAS (ASOCIACIÓN DE PADRES Y AMIGOS DEL SORDO 

 

El día 25 de junio impartimos dos formaciones en la Asociación ASPAS. Por un lado, se 

impartió el programa “I love me: Me quiero, me cuido y me relaciono positivamente” dirigido 

a jóvenes de entre 15 y 19 años y por otro lado se impartió el programa “Educando 

sexualidades” dirigido a niños/as de entre 8 y 12 años. Ambas formaciones tuvieron una 

duración de 3 horas. 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

6 8 4 4 

 

9.23 PARTICIPACIÓN EN LAS ACTIVIDADES DEL ORGULLO LGBTI+ 

 

El 28 de junio participamos en las actividades del orgullo LGTBI+ organizadas por el 

ayuntamiento de Valladolid. 
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9.24 MOVIMIENTO LGTBI Y DIVERSIDAD SEXUAL 

 

El 29 de junio de junio llevamos a cabo una ponencia “Movimiento LGBTI y Diversidad 

Sexual, en la sala de exposiciones de las casas del Tratado, organizada por Izquierda 

Unida Tordesillas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.25 FORMACIÓN MUJER Y SEXUALIDAD: ME QUIERO, ME CUIDO Y ME RELACIONO 

POSITIVAMENTE 

 

 

El día 1 de septiembre se impartió el taller 

“Mujer y sexualidad: Me quiero, me cuido y 

me relaciono positivamente” de 3 horas de 

duración en Cruz Roja de Soria. El grupo 

de destinatarias estuvo formado por 11 

mujeres mayores de 18 años. 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

3 11 - 11 
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9.26 ESCUELA SOCIALISTA DE EDUCACIÓN 

 

El 5 de septiembre participamos en la mesa dedicada a la coeducación y a la educación 

afectivo-sexual organizada por la Escuela Socialista de Educación junto con Mª Luz 

Martínez Seijo, Secretaria Ejecutiva de Educación y FP de la CEF, Andrea Fernández, 

Secretaria de Igualdad de la CEF y Miguel Ángel Arconada, Catedrático de Educación 

Secundaria en el IES Jorge Manrique de Palencia y experto en Coeducación. Para poder 

ver todas las intervenciones picha Aquí 
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9.27 PUNTO VIOLETA EN LAGUNA DE DUERO 

 

Durante las fiestas patronales de septiembre de Laguna 

de Duero, del 2 al 11 de septiembre, Dialogasex ha 

gestionado el Punto Violeta de esta misma localidad. El 

Punto Violeta ha realizado sus servicios tanto de forma 

presencial, online y por vía telefónica. 

Además, se impartió una formación de 1 hora y media de 

duración dirigida a las peñas sobre prevención de 

violencias sexuales y promoción de los buenos tratos en 

fiestas.  

Por otro lado, se realizó un cuestionario a las personas de 

la localidad a través del cual hemos realizado un informe 

sobre “percepción de riesgo y capacidad de actuación 

ante las violencias sexuales”. 
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9.28 PRESENTACIÓN LIBRO: GEOGRAFÍA Y EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL 

 

 El 12 de septiembre participamos en la 

presentación del libro “Geografía y Educación 

Sexual Integral” de Magdalena Moreno en “La Otra 

librería café” junto con la autora, Marina Sáenz y 

Eva Cano 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.29 UNIVERSIDAD DE VALLADOLID 

 

El 5 de octubre hemos estado en la facultad de educación y trabajo social de la 

Universidad de Valladolid, con primero del Grado de Educación Primaria en la asignatura 

de Educación para la Paz y la Igualdad. 
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9.30 MAGAZ DE PISUERGA 

 

En colaboración con el Ayuntamiento de Magaz de Pisuerga (Palencia), los días 7,14, 21 y 

28 de octubre estuvimos en esta localidad llevando a cabo los programas “Educando 

sexualidades” dirigido a niños/as de 11 a 12 años y “Educación de los sexos y los buenos 

amores” dirigido a adolescentes de 13 a 14 años. 

 

 

9.31 PREVENCIÓN DE AGRESIONES SEXUALES EN ENCUENTROS JUVENILES 

 

Durante los días 15 y 16 de octubre, impartimos la formación 

“Prevención de agresiones sexuales en encuentros juveniles”, 

organizada por el Consejo Regional de la Juventud de Castilla 

y León en Íscar, a lo largo de 12h de formación divididas en 3 

jornadas de 4h cada una. Acudieron un total de 25 jóvenes (6 

hombres y 19 mujeres).  

 

 

 

  

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

6 8 2 6 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

12 25 6 19 
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9.32 FORMACIÓN: MENOPAUSIA Y SALUD SEXUAL FEMENINA EN EDAD AVANZADA” 

 

El 17 de octubre, durante la semana de la salud 

sexual celebrada por Tejiendo Caminos por la 

Igualdad, en Aguilar de Campoo (Palencia), 

desarrollamos la formación “Menopausia y salud 

sexual femenina en edad avanzada”, dirigida a 

mujeres mayores, a lo largo de 3h de duración. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.33 CRUZ ROJA LEÓN 

 

Los días 17 y 24 de octubre llevamos a cabo la formación “Salud sexual para mujeres” en 

colaboración con Cruz Roja León. 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

3 8 - 8 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

3 26 1 25 
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9.34 JORNADAS UNA MIRADA INTERDISCIPLINAR HACIA LAS VIOLENCIAS SEXUALES: 

PROSTITUCIÓN, PORNOGRAFÍA, TRATA DE MUJERES. UNIVERSIDAD DE LA RIOJA 

 

El 4 de noviembre participamos en el Curso “Una mirada 

interdisciplinar hacia las violencias sexuales: prostitución, 

pornografía, trata de mujeres, en el marco de los Cursos de 

otoño de la Universidad de La Rioja con la ponencia “prevención 

de las violencias sexuales a través de la educación sexual” junto 

a Iván Sambade y Beatriz Ranea. 

 

 

 

 

 

 

 

9.35 III JORNADAS GEEOFRAFÍAS FEMINISTAS. SEGOVIA 

 

 

El 11 de noviembre participamos en las III Jornadas 

sobre Geografías Feministas, en el Campus María 

Zambrano de Segovia con la ponencia “la conquista de 

los espacios públicos y privados lgbtiq+” 
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9.36 FEMINIFEST 

 

Los días 15 y 22 de noviembre llevamos a cabo el taller 

“Ciberviolencias” dentro del programa “Feminifest” organizado por 

la Fundación Jesús Pereda en torno al 25N. 

 

 

 

 

9.37 MÁSTER ESTUDIOS FEMINISTAS 
 

El día 16 de noviembre participamos en el Master de 

Estudios Feministas de la Universidad de Valladolid 

con la ponencia “Diversidad sexual: cuerpos, 

identidades, orientaciones y expresiones de género. 

 

9.38 PROGRAMA DE EDUCACIÓN SEXUAL PARA AGENTES SOCIALES Y EDUCATIVOS 
 

El día 18 de noviembre se impartió el taller “Programa de educación sexual para agentes 

sociales y educativos”, sobre violencia sexual en el contexto de la IX semana de la infancia 

“Salud y adicciones”.  

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

2 29 9 20 
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9.39 FUNDACIÓN SECRETARIADO GITANO 
 

Los días 22, 28 de noviembre y 13 de 

diciembre de diciembre se impartió en la 

Fundación Secretariado Gitano un programa 

de educación sexual compuesto de 3 

sesiones diferentes. La primera dirigida a 

familias de niños/as, la segunda dirigida a 

familias de adolescentes y la tercera dirigida 

a adolescentes.  

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

5 15 1 14 

 

9.40 CURSO UVA LEY DE GARANTIA INTEGRAL DE LA LIBERTAD SEXUAL 
 

El día 30 de noviembre impartimos en colaboración con la Universidad de Valladolid la 

formación “Ley de garantía integral de la libertad sexual” dentro de las Jornadas de 

transferencia del conocimiento en materia de género y prevención de las violencias 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

2 100 7 93 
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9.41 TALLER DE VIOLENCIA SEXUAL EN VILLANUEVA DE DUERO 
 

El día 13 de diciembre impartimos un taller sobre “Violencia Sexual”, organizada por la 

Asociación Juvenil de Villanueva de Duero en colaboración con la Diputación de Valladolid, 

que tuvo una duración de 2 horas.  

HORAS DESTINATARIOS HOMBRES MUJERES 

2 5 4 1 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

9.42 FORMACIÓN INTERNA SOBRE VIH/SIDA 

 

En el mes de febrero llevamos a cabo una formación interna sobre el Couselling para la 

aplicación de las pruebas de detección de VIH y así como sobre Profilaxis Preexposición 

(PrEP) y Profilaxis postexposición (PEP)la PREP a cargo de Gerardo José Pérez Meliá. 
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10 OTRAS PARTICIPACIÓN EN REDES E INSTITUCIONES 

10.1 COORDINADORA DE MUJERES DE VALLADOLID 
 

En 2022 hemos formado parte de la Coordinadora de Mujeres de Valladolid, y estamos en 

la Comisión Permanente compuesta por tres organizaciones, quienes se encargan de 

coordinar todas las reuniones, gestionar redes sociales y actividades o realizar las ruedas 

de prensa entre otras funciones. Este año desde la Coordinadora hemos organizado las 

manifestaciones del 8M y 25N, incluyendo el manifiesto correspondiente, la prevención de 

agresiones sexistas en fiestas con una campaña en redes o diferentes concentraciones en 

Fuente Dorada con motivo de violencias sexuales o simbólicas hacia las mujeres. 
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10.2 CONSEJO DE LAS MUJERES DEL AYUNTAMIENTO DE VALLADOLID 
 

Somos parte del Consejo de las Mujeres Municipal. Hemos participado en los plenos 

correspondientes al 8M y 25 N celebrados el 24 de febrero y 17 de noviembre 

respectivamente, en la comisión de trabajo de educación, y en los actos institucionales del 

8M, 28J y 25N. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.3 CONSEJO DE LAS MUJERES DEL AYUNTAMIENTO DE PALENCIA 

 

Somos parte del Consejo de las Mujeres Municipal de Palencia, donde también 

participamos en la celebración de los distintos actos institucionales correspondientes al 8M 

y 25 N organizados por el Ayuntamiento de Palencia, así como en la difusión de las 

actividades organizadas por las entidades miembros de dicho Consejo. 
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11   FIESTA CIERRE DE AÑO DIALOGASEX 

 

El 23 de diciembre celebramos una fiesta en la sede de Dialogasex de Valladolid con los 

soci@s y personas de las distintas entidades con las habíamos trabajado a lo largo de 

2022 para brindar por todos los proyectos en los que hemos colaborado. 
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